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ace apenas 70 anos, el petrdéleo y sus innumerables deriva-

dos aun no estaban omnipresentes en nuestra vida cotidia-
na como han llegado a estarlo. Hoy es algo que parece imposible,
pero hasta no hace mucho tiempo las bolsas y los embalajes se
hacian de cesteria, la vestimenta se tejia principalmente de cana-
mo, lino o algoddn, los cubiertos de mesa eran de madera, los
juguetes se hacian con recursos de la flora local, y ni siquiera las
tetinas de los biberones eran de plastico. Los recursos vegetales
eran entonces indispensables en el dia a dia, y ademas de ser
renovables y locales, siempre estaban a nuestra disposicion.
Ortiga, hiedra, bambu, saponaria, carrizo, algoddn, caucho, ce-
rezo silvestre... Echadles un vistazo a los “retratos tecnolégicos”
de estas Utiles plantas, que forman parte de nuestro patrimonio
cultural. Especie tras especie, iréis (re)descubriendo como estos
vegetales nos han permitido vivir sin petréleo durante milenios.
Algo sobre lo que reflexionar para el futuro.
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Nacido en el seno de una familia de agricultores, Bernard Bertrand estudié Bachillerato Técnico Superior en “pro-
teccion medioambiental antes de descubrir en la vertiente francesa de los Pirineos la granja de Terran, que llevaba
30 anos abandonada. Alli se instald junto con su entonces companera, Annie-Jeanne Sauvage, para iniciar el sueno
gue ambos compartian de ser autosuficientes. En todos estos afos ha sabido recopilar, aprender y poner en practica
saberes tradicionales respetuosos con la Naturaleza.

Es autor de unos 50 titulos sobre plantas silvestres que le han hecho merecer el titulo de “bidégrafo de las plantas”,
ademas de herbarios, cuentos naturalistas para ninos, monografias de conocimientos etnobotanicos... En castellano
hemos editado Plantas para curar plantas, La madera, el Util, el gesto..., Cocinar con plantas silvestres, Apicultura
respetuosa con las abejas 'y Vivir sin petroleo.
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